
月岡 明日香 - つきおか あすか - Asuka Tsukioka 

キューステーション所属／劇団だこっと所属 

●生年月日 : 平成 14 年 1 月 5 日生 / 年齢 23 歳 / 女 

●身⾧ : 163.5cm 体重 : 52kg  

●スリーサイズ : B80 cm W60cm H90cm  

●足のサイズ 24.5cm  

   

●特技：歌、勉強、英語とスペイン語を少し話せる  

    振付作成、動画編集  

●趣味：写真、絵を描くこと、歌、ダンス  

    音楽鑑賞、DIY、手芸  

●最終学歴 : 2024 年 3 月   

      早稲田大学文化構想学部卒業  

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈   

【主な活動・出演作】  

・2022 年７月 ミュージカル「天使なオトシモノ」ネコタ役、ダンサー、アンサンブル  

・2023 年 7 月 舞台「ロマンス」吉田穂奈美役  

・2024 年 4 月 劇団帰燕プレ公演第一弾ミュージカル版「『五色ロケットえんぴつ』～気がつけば恋の話～」のり役  

・2024 年 9 月 T1project×Avex 主催ミュージカル『ココロノカケラ』 

星組神崎小百合役（アンサンブル）、オリエ役（アンダーキャスト）  

・2025 年 6 月 T1Project 主催「シーチキンサンライズ」根釜ジョン役 

宣材写真（バストアップ） 宣材写真（全身） 



・2026 年 3 月 舞台「ブラックジャックによろしく 2026」赤城カオリ役 

・2026 年 2 月 言の葉だこっと 月末朗読公演 

・2026 年 5 月 舞台「動物園 2side α ~モーパッサン『蠅』より~」    

・2026 年 5 月 戦争歴史イベント「MVG」レポーター 

他 12 作品に出演  

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈  

【レッスン歴】  

・クラシックバレエ 

講師：河原道子 つくしが丘バレエスタジオ（2006 年 4 月～2018 年 12 月）  

 

・ナレーション 

講師：菊池幸利 日本ナレーション演技研究所基礎科（2018 年 4 月～2019 年 3 月） 

講師：勝村幸太 CUE STATION（2025 年 9 月～現在） 

 

・演技 

講師：友澤晃一 T1Project（2022 年 10 月～現在） 

 

・歌 

講師：古澤利人・松本敏行 T1Project（2022 年 10 月～現在） 

 

・ジャズダンス 

講師：Miiko T1Project（2022 年 10 月～現在） 

 



・アレキサンダー・テクニーク 

講師：さくらのりこ（2025 年 7 月～2026 年 4 月） 

 

・マイズナー・テクニーク 

講師：Kazumi（2025 年 7 月～現在） 

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈  

【演技に対する気持ち】  

演技、身体表現は、私を苦しみから救い出してくれた存在です。 

私は子どもの頃から人間関係に悩み、自己否定をくり返し、人と繋がることさえ怖がっていました。 

しかし、地域の子どもミュージカルに参加したことで、初めて自分の思いを表出できる居場所を見つけることができました。また、役を通し

て誰かの人生を生き、その人の目線で世界を見ることで、様々な生き方・考え方を受け入れられるようになりました。 

そして、コロナ禍から本格的に演劇活動を始めることを決意し、がむしゃらに走っているうちに、いつの間にか演技を通して、自分を肯定

できていることに気付きました。 

人生は辛いこともあるけれど、きっと宝物のような瞬間の連続です。作品を観てくださった方の味方でいられる、「居場所」や「愛」を伝

えられる、そんな人間になりたいです。  

┈┈┈┈┈┈┈┈┈┈  

 

●SNS アカウント(X, Instagram, Facebook)  

＠yudukuyo_desu 

 

●メールアドレス 

luna2tomorrow3@gmail.com 

 


